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Cuando yo estaba orando pidiendo la guianza del Espíritu Santo para poder adorar “en espíritu y en 

verdad”, el Espíritu Santo me dijo que la primer cosa  que tenemos que hacer es: 

 PERDER NUESTRAS INHIBICIONES QUE SON: 

 Perder la vergüenza, miedo, o freno que impide a una persona actuar de acuerdo a sus 

sentimientos, deseos o capacidades. 

 Renuncia a intervenir en un asunto o en una actividad. 

 Disminución o detención de las funciones normales de una parte del organismo por medios 

mentales o químicos. 

 Represión, acción y efecto de reprimir facultades y hábitos. 

 Prohibición religiosa impuesta por el ser humano sobre ciertos objetos, personas o cualquier otra 

realidad, por considerarlos sagrados. 

 Prohibición de hacer o decir algo que responde a reglas culturales, sociales o religiosas. 

 Cosa que está prohibida según reglas culturales, sociales o religiosas. 

Juan 4:24 “La hora viene cuando el Padre buscara adoradores que le busquen/adoren en Espíritu y en Verdad”. 

Juan 44 “Dios es Espíritu y los que le adoran es necesario que le adoren en Espíritu y en Verdad”. 

 Para adorarle tenemos que obedecerle “Si me amáis guardar mis mandamientos”. 

El propósito de nuestra adoración es para glorificar, alabar, exaltar, y complacer a Dios.  Nuestra 

adoración debe ser con humildad y reverencia.  No dice que podemos adorarle como nosotros queramos, 

dice “es necesario” que le adoren en Espíritu y en Verdad.  El diccionario define las palabras “es 

necesario” como una obligación, un requisito, una necesidad, una certeza, y algo que se tiene que 

hacer”.  No es opcional.  La palabra “es necesario” quiere decir que es el único modo aceptable para 

adorar a Dios.   

 Adorar en Espíritu es adorarle de Corazón. 

 Adorar en Verdad es conforme El demanda en La Palabra de Dios. 

 No podemos escoger una opción de adorar como queramos. 

 La adoración es un tiempo cuando le damos profundo, sincero respeto, maravilloso amor, y 

reverencia al que nos creo. 

Hechos 17:24 y 25 “El Dios que hizo el mundo y todas las cosas que en él hay, siendo Señor del cielo y la 

tierra, no habita en templos hechos por manos humanas (25) ni es honrado por manos de hombres, 

como si necesitase de algo; pues Él es quien da a todos vida y aliento y todas las cosas”. 
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 Dios es el que tiene nuestro destino eterno es Sus manos. 

Filipenses 2:12 “..ocupaos en nuestra salvación con temor y temblor”. 

 Nuestra Salvación es muy delicada para Dios.  Nuestra Salvación depende si nuestra adoración 

complace a Dios o no.  El Día del Juicio será muy tarde para corregir nuestra conducta y 

manera de vivir.  Cuando adoramos a Dios, debemos reflejar en la majestad y la gracia de Dios 

y de Cristo en contraste con quien somos nosotros. 

 Dios no tiene que aceptar nuestra adoración, pero nosotros si tenemos que adorarle para 

complacerlo. 

Santiago 4:8 “Acercaos a Dios, y El se acercara a vosotros”. 

 Nuestra adoración no solo honra y magnifica a Dios—también nos edifica y nos fortalece. 

 Nuestra adoración nos ayuda a desarrollar nuestro carácter como el de Dios.  Cuando 

adoramos a Dios, comenzamos a valorar lo que Dios valora, y comenzamos a tomar Sus 

características y sus cualidades (mas NUNCA A SU NIVEL). 

Filipenses 2:5 “Haya pues en vosotros este sentir que hubo también en Cristo Jesus”. 

Romanos 12:2 “No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vuestro entendimiento”. 

 Renovamos nuestra mente mientras estudiamos y meditamos en la Palabra de Dios y en 

adorarle. 

 Cuando adoramos a Dios, desarrollamos las características del perdón, de la ternura, de la 

justicia, de la rectitud, de la pureza, de la amabilidad y del amor.  Esto nos prepara para la vida 

venidera con Dios y con Cristo. 

Colosenses 3:2 “Poned la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra”. 

“Adorando a Dios en el Espíritu” 

 La adoración “en Espíritu” quiere decir con reverencia, con atención, y con el propósito correcto 

de adorar a Dios mientras entendemos lo que estamos haciendo. 

Hebreos 12:28 y 29 “Así que, recibiendo nosotros un reino inconmovible, tengamos gratitud, y mediante 

ella sirvamos a Dios agradándole con temor  y reverencia; (29) porque nuestro Dios es fuego 

consumidor”. 

 Nuestra adoración tiene que glorificar a Dios. 

I Corintios 6:20 “Porque habéis sido comprados por precio; glorificad pues a Dios en vuestro cuerpo y en 

vuestro espíritu, los cuales son de Dios”. 

 Para adorar a Dios en el espíritu correcto, tenemos que tomar tiempo ANTES de adorar para 

preparar nuestros corazones y emociones, y estar con nuestra mente lista. 
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Salmo 89:7 “Dios temible en la gran congregación de los santos, y formidable sobre todos cuantos  

están alrededor de Él”. 

 Nuestra adoración debe reverenciarlo; El es nuestro Creador y tiene nuestro destino en Sus 

manos. 

 No debemos carrerearnos y llegar tarde para adorarlo.  Debemos llegar temprano o a tiempo.  

Nuestra mente debe estar lista, atenta, y alerta. 

 Concerniente la Santa Cena dice: 

I Corintios 11:27 “De manera que cualquiera que comiere este pan o bebiere esta copa del Señor 

INDIGNAMENTE será culpado del cuerpo y de la sangre del Señor”. 

 Nuestra adoración debe ser de manera digna. 

I Corintios 11:29 “Porque el que come y bebe indignamente, sin discernir el cuerpo del Señor, juicio come 

y bebe para sí”. 

 Tenemos que controlar y cuidar nuestros pensamientos durante nuestra adoración a Dios y no 

comenzar a pensar en otras cosas. 

 Nunca debemos desear que ya se termine el servicio para irnos a comer.  Al contrario, nuestra 

mente y cuerpo y espíritu debe sentirse mal porque el servicio se ha terminado. 

 Cuando reverenciamos a Dios, nunca debemos estar indiferentes ni inatentos. La adoracion a 

Dios es santa. 

I Pedro 1:15-16 “…sino, como aquel que os llamo es santo, sed también vosotros santos en TODA vuestra 

manera de vivir; (16) porque escrito esta:  Sed santos, porque Yo soy santo”. 

 Nuestra postura de agacharnos en la banca, dormirnos, jugar con los niños, movernos sin 

necesidad, platicar, y pasarnos cartas le faltamos respeto a Dios  y a la adoración. 

 La adoración que no es sincera, que no es del Corazón, es vana, inservible , y Dios no la acepta. 

Marcos 7:6 Jesus dijo “Este pueblo de labios me honra, mas su Corazón está lejos de mi”. 

 La participación en la adoración quita la falta de interés y la inatención. 

 La reverencia a Dios no es tener una cara larga, brazos cruzados, o una mirada piadosa. 

 La adoración es un tiempo de regocijo, es un tiempo de ofrecerle agradecimientos, adoración, 

amor, oraciones, cantando alabanzas a Dios, recibiendo Su Palabra y proclamar al mundo quien 

es Jesus. 

“Adorando en Verdad” 

Juan 4:24 “Dios es Espíritu, y los que le adoran, en espíritu y en verdad es necesario que le adoren”. 

 Tenemos que adorarle en VERDAD como dice Su Palabra.  Dios debe aprobar TODO lo que  
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 hacemos en nuestra adoración.  La verdad es la misma para todos.  La verdad para una persona 

es la misma para otra persona.  Dios habla claramente y no hay confusion. 

 Dios es muy exacto de como El quiere ser adorado.  No debemos adorarle conforme lo malo o lo 

vano del hombre/mujer.  Lo que Dios prohíbe en Su Palabra NO debemos hacer!  El no tiene que 

aceptar nuestra adoración porque nosotros la ofrecemos. 

 Algunos dicen que no importa lo que creamos si nuestra conciencia está limpia.  Esta filosofía 

hace nuestra conciencia más importante que La Palabra de Dios.  Cada persona que sigue su 

propia autoridad, abandona la autoridad de Dios que es la Palabra. 

 Muchos quieren hacer lo que ellos quieren. 

Proverbios 14:12 “Hay camino que al hombre le parece derecho; pero su fin es camino de muerte”. 

 Podemos perder nuestra alma haciendo lo que nos parece bien porque la Palabra ya no es 

nuestra guía.  La hemos remplazado con nuestro Credo, libros, disciplina, manuales, confesiones, 

etc. 

 Tanto más veces nos convenzamos que estamos hacienda bien, después lo vamos a creer.  Pablo 

les dijo en Atenas (Hechos 17:23) “al que vosotros adoráis, sin conocerle”. 

 Las personas encuentran grupos religiosos practicando algo y deciden que si la mayoría lo hacen 

entonces es aceptable a Dios. 

Mateo 7:13, 14 “Entrad por la puerta estrecha; porque ancha es la puerta, y espacioso el camino que 

lleva a la perdición, y muchos son los que entran por ella; (14) porque estrecha es la puerta, y angosto el 

camino que lleva a la vida, y pocos son los que la hallan”.  La mayoría no siempre esta correcta.  Yo digo 

“No todo lo que brilla es oro”. 

 La gente no pregunta si cierta adoración está en la Palabra.  Ellos creen que cualquier adoración 

es aceptable a Dios.  Por eso hay muchas falsas enseñanzas que hoy dicen que son la Verdad.  La 

razón porque hay tanta división religiosa en el mundo hoy, es que el hombre/mujer no acepta la 

Palabra como la suprema autoridad.  El hombre/mujer hace lo que quiere. 

 Dios es el único que determina como debemos adorarle 

Efesios 5:17 “No seáis insensatos, sino entendidos de cuál sea la voluntad de Dios”. 

 Si nos interesa donde pasaremos la eternidad, debemos conocer y practicar la voluntad de Dios. 

 Tenemos que dar cuenta a Dios de lo que creemos y de lo que practicamos. 

2 Pedro 1:3 “Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos han sido dadas por Su 

divino poder, mediante el conocimiento de Aquel que nos llamo por Su Gloria y excelencia”. 

 En el Nuevo Testamento, Dios nos ha dado todas las cosas que debemos conocer conforme a la 

vida y la santidad para que podamos adorarle en Espíritu y en Verdad. 

 La única adoración que Dios acepta es la que vaya conforme a Su voluntad. 
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